lesarvvostallan

Resurssat ja vejolasvuodat




IESARVVOSTALLAN

Tesarvvostallan lea dehalas oassin NAV
bargonakcadrvvostallamis.

Iesarvvostallan sahtta veahkehit du fuobmat makkar
vejolagvuodat dus leat beassat bargui, bisuhit barggu, ja/
dahje lasihit searvama argabeaieallimii.

NAV haliida ahte dus galget leat vejolasvuodat vaikkuhit
assiide mat gullet dutnje ja leat oadjebassan dasa ahte

dan maid dajat guldalit ja valdet duodalazzan. Dappe

sahtat diedihit dan birra maid doaivvut ja oaivvildat leat
dehalazzan alccesat ja du vejolasvuodaide leat barggus ja
doaimmas. Ulbmil lea ahte du arvvostallamat leat vuoddun
du bargonavccaid arvvostallamii ja dasa makkar doaibmabi-
jut sahttet veahkehit du ruovttoluotta bargui.

DULKA

Jus darbbasat dulkka — dahje veahki lohkan-/¢allinvattuid
geazil — go galggat ieSarvvostallama dahkat, de diedit dan
birra.

BAGADALLAN

Don oaccut bagadallama ieSarvvostallama oktavuodas.
NAYV bagadalli muitala dutnje ieSarvvostallama ulbmila
birra ja mot lea jurddasuvvon ahte dat galga cadahuvvot.
Iesarvvostallan lea ¢iegus dokumeanta gaskal du ja NAV.

Ovttas bagadalliin mearridat don makkar gazaldagaiguin
dutnje lea aigeguovdil bargat. It darbbas vastidit gazaldagaid
mat eai gula dutnje.

Bagadalli boahta liikka mannel guorahallat iesarvvostallama
ovttas duinna.

Ies valljet aiggut go valdit ieSarvvostallama mielde ruoktot,
vai haliidat go ahte NAV-kantuvrras oazzut bagadallis veahki
geahcadit dan.

Iesarvvostallan lea dehalas vuoddun sagastallamii NAV:in.

leSarvvostallan dan persovdnii

Bagadalli namma

Dahton goas lea addojuvvon

Dahton goas lea buktojuvvon




Namma

Gahtta/ujuhus

Poastanr./baiki

Telefuvdna

E-poasta

Dulka lea geavahuvvon [ _]Juo [ Jii

Giella

[ THupmé/alla darogiela [ ]li huma/ale darogiela

[ 1Hupma/alla eara gielaid [ ]Leat lohkan-/allinvattut

Cealkamusat gillii

Mu savaldat barggu dahje doaimma dafus

Dehaleamos mahtolasvuohta ja vasahusat maid barggu bokte lean ozZon (balkahu-

vvon ja balkkahis) Norggas dahje Olgoriikkas

Veahkkegazaldagat

 Mat leat leamasan buorit bargodildlasvuodat munnje?
« Mii lea doaibman bures/ii nu bures?

« Makkar mallet bargosajis mun liikon bargat?

» Makkar lagan bargguide mun liilkon?



a

Mu dehaleamos oahppu Norggas dahje olgoriikkas

Veahkkegazaldagat

« Makkar vugiiguin lean mun oahppan bures?

« Mii lea doaibman bures / ii nu bures?

« Mii lea leamasan miellagiddeva¢éamus oahppat?

» Makkar jurdagat mus leat skuvlavazzima birra?

* Mii lea mu oahpus maid sahtan atnit vuoddun barggus ja skuvlavazzimis?

Eara mahtolasvuohta mii mus lea

Veahkkegazaldagat

« Masa lean ¢eahppi maid in leat oahppan skuvllas?
- ies okto
- ovttas earaiguin
« Mot sdhtan dan geavabhit joksat ieZan mihttomeari ahte beassat bargui/doibmii?

Astodiggedoaimmat main lean mielde/maiguin sahtasin algit

Veahkkegazaldagat

« Mot sdhtan boahtit johtui nu ahte beasan dahkat dan maid haliidan?



6 Persovnnalas vejolasvuodat ja hastalusat

a Mu vejolasvuodat beassat bargui/doibmii lassanit daningo mun

haliidan geavahit iezan mahtolasvuoda ja galggaid

liilkon oahppat odda assiid

liilkon ovttasbargat earaiguin

barggan ieSheanalaccat

lean darkil

nagodan ollu bargat

liilkon algagaiid dahkat

loavttan aiggi dagalduvvon bargguiguin

lean manggabealat

lean buoremielas

lean savri

loavttan aiggi go olu dahpahuvva

fuolahan ortnetdaiddu

arvvus anan earaid

barggan dan mii mus vurdojuvvo

lilkon hastalusaide

valddan ainnas ovddasvastadusa

boadan rievttes aigai

sahtan vuodjudit iezan dasa maid galggan dahkat

haliidan birget ieS/Saddat ieShirgejeaddjin




b Hastalusat mat mus leat dan ektui ahte beassat bargui/doibmii dagaha ahte mun darbbasan

harjaneami ohcat barggu (CV/ohcan/jearahallanharjaneapmi jnv.)

eanet oahpu/buoret gelbbolasvuoda

bargoharjaneami

bargoharjaneami iezan fagasuorggis

bagadallama/karriearaneavvuma

unnit bargohivvodaga

unnit/rievdaduvvon bargoaiggi

eara bargquid

eara heivehemiid bargosaijis

ateasttaid ovddes bargodildlasvuodain

veahki valdit oktavuoda bargoaddiin

veahki diehtit iezan vejolasvuodaid birra

manaidbearraigeahcu

veajuiduhttima eara fuolahusbargquid geazil

ekonomalas neavvuma

Saddat dearvaseabbon

medisiinnalas/psykologalas divssu

matke- ja/dahje sdhtostallanveahki

veahki buoridit iezan lohkan- ja ¢allingalggaid

veahki darvananvattisvuodain

diehttevasvuoda ja struktuvrra

veahki vattis eallindildlasvuodain




7 Sosiala ja avnnaslas dilalasvuodat

a Mu ruovttudilalasvuohta - barggu ja doaimma dafus lea
[ ]Dohkalas [ ]Heittot

b Mu fuolahusdoaimmat
[ ]Fuolahan manaid [ |Fuolahan eara olbmuid

[ _]Fuolahan eara bearaslahtuid

c Mu orrundilalasvuohta
[ ]Dohkalas [ ]li leat bissovas orrunsadiji
[ ] Heittot

d Mu fierpmadat: Mun doaivvun ahte muhtun gean dovddan sahtat veahkehit mu beassat bargui

[ JJuo [ ]

Veahkkegazaldat

« Mot sahtan iskat makkar vejolasvuodat gavdnojit olomuid gaskkas geaid dovddan?




e Mun arvvostallan ahte mu ekonomiija lea
[ |Buorre [ ]Gaskamearalas [ ] Heittot

8 Dearvvasvuohta (mu iezan arvvostallan)

a Mun arvvostalan ahte mu dearvvasvuoda lea na dan ektui ahte leat barggus

[ ]Hui buorre [ |Heittot
[ |Buorre [ |Hui heittot

* Mus leat earenoamas hastalusat

« Evttohus heiveheapmai vai sahtan leat barggus

 Dat adda munnje eambbo energiija

» Dat sahtta vaikkuhit dasa ahte mu dearvvasvuohta buorrana




Buohccindieihuvvon olbmuide: Dearvvasvuoaarvvostallan bargosaji ektui

» Barggus mus ledje dat barggut

» Dakkar heiveheamit leat geah¢caluvvon mu bargosajis. Mii doaimmai bures ja mii ii doaibman?

« Dat ferte rievdaduvvot jus galggan fas boahtit ruovttoluotta bargui




9 Arvvostallan iezan vejolasvuodain

a Mot sahtan joksat iezan mihttomeari ahte beassat bargui dahje doibmii

» Maid ferten ies dahkat?

» Masa darbbasan veahki?

b Dehaleamos doaimmat munnje jus bargu dal ii leat aigeguovdil

c Coahkkaigeassu/konklusuvdna
[ ]Mun sahta algit dakkavide bargui/doibmii
[ ]|Mun sahtan algit bargui/doibmii lagamus guda manus, muhto
dalle fertejit ieSqgudet dilalasvuodat ordnejuvvot dan aigodagas
[ IMunin jahke mun sahtan algit bargui/doibmii lagamus guda manus







Almmuhan: Bargo- ja ¢algodirektorahtta
Akersgata 64-68

Poastaboksa 5 St. Olav plass

0032 OSLO

www.nav.no
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